
  

 

網址: www.adplctc.org  基本入讀資格：年齡在 15 歲或以上的香港合資格僱員(詳情請參閱申請須知) 

 

 學費全免 

 培訓津貼

 就業跟進 
＃適用於出席率達八成的合資格學員 

 

＃ 

＃ 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

入讀資格 

⚫ 年齡 40 歲或以上；及 

⚫ 小六學歷及具兩年或以上工作經驗的人士；或 

未達小六程度者，按面試表現決定取錄與否；及 

⚫ 具就業意欲；及 

⚫ 須通過面試； 及 

⚫ 現為失業/失學/待業人士  

上課日數 / 時間 

全日 09:00  - 18:00  

半日 
09:00 - 13:00 /  
14:00  - 18:00  

合共 79 小時  ( 訓練期約 6 週 ) 
 

上課地點 / 查詢 

【APMS 土瓜灣】 

美善同道 80 號 1 樓 (土瓜灣站 B 出口) 

電話: 2330 -0345  

ERB「人才發展計劃」 
一般屬全日制「就業掛鈎課程」 

 點心製作員 

基礎證書  [AP0 35 DS]  

⚫ 認清個人工作目標及了解個人強項、條件和資歷； 

⚫ 了解身體狀況及須注意事項； 

⚫ 懂得調適重投職場的心態，為求職作好準備； 

⚫ 懂得與同事分工合作的技巧； 

⚫ 了解適合中年人士及較年長人士從事飲食業工種的工作性質、要求條

件 

飲食系列 
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基礎證書  [AP078DS ] 


